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RISPARMIO IDRICO 
 

L’acqua è una risorsa sempre più importante, è un bene prezioso che deve essere 

salvaguardato: è fondamentale risparmiarla ed utilizzarla in modo corretto ed 

opportuno. Bastano pochi accorgimenti per favorirne il risparmio: 

• controllare lo stato dell’impianto idrico dell’abitazione. Per verificare la 

presenza di perdite è sufficiente chiudere il rubinetto centrale e verificare che il 

contatore non giri. (Se un rubinetto presenta delle perdite, anche di modesta 

entità, è consigliabile eliminarle subito: una sola goccia è sufficiente per 

sprecare circa 50 litri d’acqua al giorno); 

• non far scorrere l’acqua quando si lavano i denti o mentre ci si rade (Un 

rubinetto aperto scarica dai 10 ai 20 litri al minuto, se si lascia scorrere l’acqua 

mentre si compiono queste azioni se ne possono facilmente consumare 30/60 

litri); 

• mettere in funzione la lavatrice o la lavastoviglie soltanto a pieno carico. (In 

una famiglia di tre persone si possono risparmiare fino a 8.000 litri l’anno); 

• è meglio fare la doccia piuttosto che il bagno. (Per una doccia sono necessari 

circa 40 litri di acqua, per il bagno 150 litri); 

• installare dispositivi di risparmio idrico (dispositivi frangigetto sui rubinetti, 

sciacquoni a ricarica limitata ecc.) e ogni altro accorgimento utile, significando 

che un singolo comportamento virtuoso può moltiplicare i propri effetti e 

generare un significativo risparmio in termini economici ed ambientali. (Si è 

calcolato che con il frangigetto-areatore applicato sui rubinetti una famiglia di 

tre persone può risparmiare 18.000 litri di acqua all’anno). 

È quanto mai necessario non utilizzare l’acqua per usi non primari, come ad 

esempio, per innaffiare orti e giardini, lavare le autovetture e pulire strade, 

marciapiedi e cortili. 

Nell’ambito della massima divulgazione circa le regole sul corretto utilizzo 

dell’acqua potabile è stata emanata l’Ordinanza Sindacale n. 7 del 6 luglio 2024.  

Confidiamo nella collaborazione dell’intera cittadinanza.  

  


